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Estimados compafieros y compaferas académicos:

Este semestre algunas facultades iniciaron actividades bajo un modelo hibrido virtual y presencial en laboratorios,
talleres y clinicas mediante estrictos controles sanitarios, con la finalidad de ir evaluando con alumnos y maestros las
medidas mas convenientes para poder desarrollar las actividades evitando posibles brotes de contagio de covid19.

Estas medidas, como sindicato, las hemos apoyado ya que al no llevarse de forma masiva se protege la salud de
la comunidad universitaria.

De tener buenos resultados se podra iniciar en un futuro proximo este modelo hibrido en las aulas aplicando los
mismos controles sanitarios.

Por nuestra parte seguiremos pendientes de que las autoridades universitarias doten del material y equipo
necesario para la proteccién segura y efectiva tanto de nuestros académicos como de los alumnos.
Queremos agradecer a los maestros y maestras investigadores que han colaborado de una manera efectiva enviando sus
trabajos para la publicacion en esta revista y que a pesar de la situacion durante la pandemia lo han seguido haciendo lo
cual es evidencia de que siguen trabajando en pro del conocimiento.

Los invitamos a que continuen alimentando esta revista con sus trabajos y que motiven a sus colegas en sus
respectivas unidades académicas a que hagan lo propio utilizando este medio de divulgacion lo que redundara en beneficio
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Acompanantes silenciosas del covid-19:

depresion y ansiedad
durante la pandemia

Maria Fernanda Guerrero-Lara 2, Geovanni Alexis Gomez-Ortega?,
Maria Isabel Saad-Manzanera'?y Maria Alejandra Favila-Pérez '3

' Departamento de Investigacion de la Facultad de Medicina y Ciencias Biomédicas UACH.

Resumen:
Antecedentes: Actualmente las
caracteristicas clinicas, epide-

miologicas y gendmicas del virus
del COVID-19 se encuentran bien
definidas, sin embargo, hay una
menor proporcién de informacion
respecto al impacto psicologico
de la pandemia. La Organizacion
Mundial de la Salud ha reconoci-
do que la pandemia se encuentra
vinculada a un aumento en la de-
presion y ansiedad. Por lo tanto,
mas alla de los riesgos médicos,
el impacto psicologico y social de
esta pandemia es indiscutible.
Objetivo: Realizar una revisiéon
sistematica y analizar la eviden-
cia disponible respecto a la si-
tuacion y relacién entre el CO-
VID-19, la ansiedad y depresion.
Material y meétodos: Se realizd
una revision sistematica de la lite-
ratura en las base de datos Pub-
Med y Google Scholar en enero
2021, utilizando fuentes menores
de un ano de antigiedad prove-
nientes de revistas indexadas y
con un factor de impacto mayor

2Médico general.

3 Academia de microbiologia y parasitologia.

de dos. Resultados: Un total de
24 articulos fueron incluidos en
esta revision. Conclusiones: Se
demuestra una fuerte asociacion
entre COVID-19 y el aumento de
ansiedad y depresién. Para redu-
cir dichas complicaciones, es im-
perativo diagnosticar y tratar de
forma oportuna estas alteracio-
nes, asi como enfatizar la nece-
sidad de intervenciones de salud
mental para prevenir y tratar los
efectos psicosociales de la pan-
demia.

Palabras clave: COVID-19,
Depresion, Ansiedad, Salud mental.

1. Introduccion

La pandemia por COVID-19 es
causada por el coronavirus SARS-
CoV-2, un virus respiratorio que se
transmite a través de goticulas.’
Las caracteristicas del virus se
encuentran bien definidas,
embargo, hay una menor proporcion
de informacion respecto al impacto

sin

psicoldgico de la pandemia.?

Maestria en Ciencias en Inmunologia

y Doctorado en Ciencia de Materiales.

La depresion se encuentra entre
los trastornos de salud mental mas
prevalentes. Se calcula que afecta a
mas de 300 millones de personas en
el mundo.® Las ultimas estadisticas
del INEGI del 2017 muestra que
en México 32 millones de personas
reportan  haber  experimentado
sentimientos de depresion.* De
acuerdo a la Direccién General de
Epidemiologia de la Secretaria de
Salud en su boletin del 2 de enero
del 2021 el estado de Chihuahua
ocupa el tercer lugar por depresion
con 5,895 casos.® Por el otro lado,
mas de 260 millones de personas
en el mundo presentan trastornos
de ansiedad.® En México se calcula
que 14.3% de la poblacién padece
trastornos de ansiedad.”

Para frenar la propagacion del virus
los gobiernos adoptaron medidas
de distanciamiento y aislamiento
social. Si bien disminuyen la tasa
de infeccion, la OMS ha reconocido
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que estas, junto con el miedo a la
pandemia propiamente dicha y las
consecuencias que esta conlleva,
estanvinculadas a unaumentoenlos
sintomas de depresion y ansiedad.??
En la presente revision se tiene
como objetivo analizar la evidencia
disponible respecto a la situacion
y relacion entre el COVID-19, la
ansiedad y depresion, con el fin de
aportar informacion relevante que
enfatice la importancia del manejo y
tratamiento temprano.

2. Material y métodos

Se realizé una revision sistematica
de la literatura en la base de datos de
PubMed y Google Scholar utilizando
los términos MeSH (Medical Subject
Heading) y las palabras claves
siguientes:  COVID-19, SARS-
CoV-2, Social isolation, Depression,
Anxiety, Mental health. Considerando
articulos de serie de casos, reporte de
caso, ensayos clinicos controlados,
estudios observacionales,
revision sistematica y articulos
randomizados; todos de menos de
un ano de antigiiedad provenientes
de revistas indexadas, con factor de

impacto mayor de dos.
3. Resultados
3.1. Situacién internacional

La primera encuesta de impacto
psicologico y salud mental fue
realizada en la poblacion general
en China dentro de las dos primeras
brote. El
con 1,210 participantes encontro
que el 53,8% de los encuestados
calificaron el impacto psicoldgico
del

severo, y se encontraron niveles

semanas del estudio

brote como moderado o

moderados a graves de depresién
(16,5%), ansiedad (28,8%) y estrés
(8,1%). Ademas, el sexo femenino,
el ser estudiante, y un estado
de salud deficiente se asociaron
con mayores niveles de estrés,
ansiedad y depresion.2 ® Asimismo,
tras las dos primeras semanas de
cuarentena de Wuhan, China, la
presencia de depresion y ansiedad
reportadas fueron del 26,47% vy
el 70,78%, respectivamente. La
incidencia de depresion y ansiedad
entre los sujetos en cuarentena fue
significativamente mas alta, que la
de los que no se encontraban en
aislamiento.® "

Una encuesta a estudiantes de
China
ansiedad en un 17,1% y depresién
en un 25,3%. El estudio concluyo
que, a pesar del conocimiento
de los estudiantes de medicina

medicina en mostraron

sobre el control y la prevencion del
virus, igualmente requerian apoyo
psicoldgico durante estos tiempos.'2

En Esparfia, mas de una cuarta parte
de los participantes de un estudio
informaron sintomas de depresion
(27,5%), ansiedad (26,9%) y estrés
(26,5%). Los hombres
niveles mas altos de depresién

tuvieron

que las mujeres, y niveles similares
de ansiedad y estrés. También se
encontré una mayor sintomatologia
entre la poblacion mas joven y
en personas con enfermedades
crénicas.’ 14

En cuanto a Estados Unidos, 1 de
cada 3 adultos jovenes informod
sintomas clinicos de depresion
(43,3%), ansiedad (45,4%) vy
trastorno de estrés postraumatico

(31,8%)." En estudiantes de la
Universidad de Texas se destacan
las preocupaciones relacionadas
con los cambios en el estilo de
relaciones

vida incluyendo

amorosas, las actividades sociales

Sus

afectadas por el aislamiento y los
problemas de relacién con miembros
de la familia. Sin embargo, de forma
inesperada, una pequefa cantidad
de estudiantes experimentaron
una reduccion de la ansiedad por
no tener que interactuar con otros
estudiantes.®

En Latinoamérica se realiz6 un
estudio con 4,216 participantes, de
los cuales el 37.71% padecieron
depresion mayor durante el brote de
COVID-19, los principales sintomas
que presentaron fueron la anhedonia
(79.4%), cambios psicomotores
(64%) vy alteraciones del suefio
(61.6%), seguido por cambio de peso
(55.1%), fatiga o pérdida de energia
(562.6%) y estado de animo deprimido
(41.5%). También se observé que
las mujeres eran mas propensas a
presentar sintomas depresivos en
un 59.43%, asi como también las
personas que reportan ingresos
bajos, desempleo, enfermedades
cronico degenerativas y un mal

apego a tratamientos."”
3.2. Situacion nacional

En un estudio de México con 1105
participantes, Cortés-Alvarez NY.
et al. demostraron que 50.3%
calificaron el episodio psicoldgico
del brote de moderado a grave,
15.7%  manifestaron  sintomas
depresivos y 26.6% ansiedad.® Otra
investigacion con 3932 mexicanos,
de los cuales el 77% se encontraban



en aislamiento social, se demostrd
que el 52.7%
afectacion negativa en sus ingresos,
7.8% presentaron pensamientos
intrusivos graves, 6.4% sintomas de
evitacion graves, 2.4% padecieron

presentaron

sintomas de hiperactividad graves,
mientras que el 27.7% informo
sintomas significativos de estrés
postraumatico.'’® Por otro lado, se
ha visto una descompensacion en
pacientes con trastornos mentales,
esto debido al confinamiento y al
estrés de la pandemia, también por
el cierre de centros de salud y de
grupos comunitarios de autoayuda.?

Se realiz6 un estudio donde
5.9% de los participantes eran
cirujanos mexicanos, con edad
promedio de 42 afos, en quienes
impacté principalmente la situacion

financiera al haber una disminucién

de sus ingresos secundario a
la contingencia. Del total de
participantes  48,5% informaron

sintomas depresivos.?!

3.3. Problematicas adicionales de la
pandemia sobre la salud mental

3.3.1 Neurobiologia

La estimulacion social insuficiente

afecta la homeostasis hormonal,
el rendimiento de la memoria, el
razonamiento, la conectividad vy
funcion de la sustancia gris/blanca
del cerebro, y precipita la aparicion
de demencia.?? La cuarentena podria
conducir a una exposicion deficiente
a la luz solar, lo que provoca una
caida en los niveles de serotonina
que se asocia con ansiedad vy
depresion.'

3.3.2 Consumo de sustancias
nocivas

Resultados demuestran que las
personas aumentaron su ingesta
de alcohol durante la pandemia.?
En cuanto a los fumadores, si bien
el aburrimiento y las restricciones
de distanciamiento social pueden
haber estimulado el tabaquismo,
la amenaza de contraer COVID-19
y enfermarse gravemente podria
haber motivado a otros para dejar
de fumar.?*

3.3.3 Trastornos de la alimentacion

En ltalia la mitad de los adultos de
una encuesta afirmaron consumir
alimentos reconfortantes (alimentos
muy caldricos con alto contenido
de grasas o0 azucares y un valor
nutricional bajo) y se inclinaron a
aumentar la ingesta de alimentos
para sentirse mejor, en donde se
evidenci6 que las mujeres son
mas propensas a consumir mas

alimentos reconfortantes.?

3.4. Medidas que se han tomado
ante la situacion

Los servicios de salud mental han
adoptado el uso de lineas directas,
plataformas de aplicaciones
moviles, internet y redes sociales
para compartir estrategias para
lidiar con la problematica sobre la
salud mental.?® 2’ La actividad fisica
se ha mostrado como punto clave de
prevencion. Personas que realizan
mas de 15-30 min de actividad fisica
al dia tienen menor probabilidad de
presentar sintomas depresivos y
ansiedad.?

El gobierno de México proporciona:
la primera ayuda psicologica y la
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intervencion en crisis, establece
mecanismos de referencia al
personal especializado en salud
mental y finalmente atiende la salud
mental de sobrevivientes, familiares
y del personal respondiente a la

emergencia.?®

3.5. Barreras para la atencion de la
salud mental

Las preocupaciones economicas,
el estigma social, la falta de
informaciéon sobre los recursos
disponibles y el acceso limitado a
los servicios médicos y electronicos
son las principales barreras de esta

problematica.'®
4. Conclusion

Desde el inicio de la pandemia
la ansiedad y depresion van en
aumento. Se debe promover una
solucion a dicho problema, ya que los
trastornos mentales son una de las
principales causas de discapacidad
en todo el mundo.* Sin embargo, la
complicacién de mayor preocupacion
es que estas condiciones
psicolégicas pueden
aumentar las tasas de suicidio.?" Es
probable que estas consecuencias
estén presentes durante mucho
tiempo y alcancen su punto maximo
después de la pandemia. Para
reducir estas complicaciones, es
imperativo diagnosticar y tratar de
forma oportuna estas alteraciones,
por lo que el
busca enfatizar

negativas

presente articulo
la necesidad de
una inversion en intervenciones de
salud mental para prevenir y paliar
los efectos psicosociales de la
pandemia.
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Introduccion

En las ultimas décadas se han rea-
lizado progresos significativos en el
desarrollo de materiales utilizados
en vehiculos, siendo uno de los mas
importantes el aluminio. Esto se
debe tanto a sus propiedades fisicas
como a sus propiedades quimicas,
como a aspectos econdomicos(1).

El aluminio se usa en
forma pura pero ultimamente se
han desarrollado aleaciones con
otros metales y/o no metales,
con propiedades especificas. El
aluminio, como sus aleaciones,
tienen estructura cubica centrada
en la cara o FCC por sus siglas
en inglés, esto, hace que sean
muy maleables y faciles de soldar.
Ademas, la densidad del aluminio
es de 2.70 gramos por centimetro
cubico, la cual representa la tercera
parte de la densidad del acero (1)
(1,2).

Por otro lado, el aluminio
reacciona facilmente con el oxigeno
para formar una pelicula delgada de
oxido de aluminio que funciona como
proteccién contra la oxidacion. Estas
caracteristicas hacen del aluminio

en la

Importancia
del aluminio

ingenieria
aeroespacial

Nava-Corrales Hugo Alberto™,
Escudero-Almanza Dalila Jacqueline’,
Nava Dino ClaudiaGeorgina’
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C. Escorza 900, Col. Centro 31000

Tel. +52 (614) 439 1500 Chihuahua, Chih. México
*Autor de correspondencia: hnava@uach.mx

el material utilizado ampliamente
en la fabricacion de aeronaves, por
ejemplo, el fuselaje de un avion
comercial moderno es 80% en peso
de aluminio (Figura 1)(1,3).

Las aleaciones de aluminio
se pueden dividir en dos grupos
principales: aleaciones para forja
y aleaciones para fundicion,
dependiendo de su método de
fabricacion. Estas designaciones
se realizan siguiendo un sistema
de 4 digitos, El primer numero
define los principales elementos de
la aleacion; por ejemplo, 1XXX es
un aluminio comercialmente puro
(Tabla 1), los numeros restantes se
refieren a la composicion especifica
de la aleacion (2). Ademas, el grado
de endurecimiento se define por
la designacién de temple T o H, si
el tratamiento es térmico o se ha
endurecido por deformacion. Otras
designaciones si la aleacién esta
recocida (O), tratada por solucién W)
o utilizada tal y como fue fabricada
(F). A la designacion T o H suelen
seguir numeros que indican la
cantidad de endurecimiento o el tipo
de tratamiento térmico(1,4).
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Las aleaciones de aluminio
son eleccion abrumadora para el
fuselaje, el ala y las estructuras de

soporte del aviones comerciales
y militares. Los componentes
estructurales estan hechos de

aluminio forjado(5).

La eleccion de los tipos
de tratamiento de aluminio que
se emplearan en la fabricacién de
aleaciones depende de muchos
factores que incluyen el tipo y nivel
de refuerzo de la aleaciéon y el
grado deseado de integracion de
la microestructura(2). Los procesos
primarios para la produccion de
las aleaciones de aluminio en la
industria se pueden clasificar en dos
grupos basicos que se muestran en
la figura 2.

Conclusiones vy
futuras

perspectivas

Las investigaciones en el campo del
aluminio y sus aleaciones se centran
en disminuir costos de fabricacion,
ademas de la incorporacion de
disefios innovadores. Se ha
mostrado que las aleaciones de
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aluminio, por sus muy buenas caracteristicas, son ampliamente utilizadas en la construccion de diversos sistemas
técnicos, y especialmente en la industria aeronautica. El método clasico de fundicién de metales y aleaciones
metalicas se puede utilizar con éxito para la produccion de compuestos a base de aluminio con las propiedades
deseadas. Por lo que es de crucial importancia seguir investigando y mejorando técnicas con la finalidad de mejorar
las propiedades mecanicas de las aleaciones de aluminio y abaratar costos.

90
80
70
60
5
4
3
2
1

% en peso
o O O ©

(=]

= Aluminio wAcero = Titanio =Compésitos =Otros

LLLJL

A380 A350

Figura 1. Uso de aluminio en lineas aéreas comerciales Boeing y Airbus (1).

1XXX

3XXX
4XXX
SXXX

6XXX

7XXX

8XXX

>99% aluminio

Cobre
Manganeso
Silicon

Magnesio

Magnesio y Silicon

Zinc

Otros elementos
litio)

Bajo costo, usado principalmente en la industria quimica debido a su resistencia
a la corrosion y al ataque quimico. También se usa en aplicaciones eléctricas
debido a su alta conductividad.

Usado en aplicaciones aeronauticas, es susceptible a la corrosion. Algunas de
estas aleaciones facilitan el maquinado.

Usado en aplicacionesde anodizado y en soldaduras.

Usado principalmente en aplicaciones arquitectonicas

Posee buenas caracteristicas de soldadura y es resistente a la corrosiéon en
agua de mar.

Con cantidades iguales de magnesio y silicon, se obtienen buenas
caracteristicas de maquinado y moldeados ideales para aplicaciones
automotrices, ademas presentan buena resistencia a la corrosiéon

Son las de mayor resistencia. Usadas principalmente como componentes

estructurales de aeronaves y en partes con movimiento

(incluyendo Reservado para aleaciones que tienen alguno de los elementos como hierro,

niquel o litio.

Cuadro 1. Descripcion de las aleaciones de aluminio (1,3).
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Proceso primario de produccion de
aleaciones de aluminio

Fase liquida del

Fase solida del

proceso proceso

S Agitacion de fundicion por
Mezcla de polvos Técnicas de ey Fe ey
seguida de Unién por difusion depositacion de ﬂf‘l:':é?é?gno Infiltracion p:,'-}'; ?;:gg:;"
consolidacion vapor compuesta reactivo)

Figura 2. Procesos primarios para la produccion de las aleaciones de aluminio(2).

Literatura Citada Committee. ASM Handbook
Vol. 2: Properties and
selection--nonferrous

alloys and special-purpose
materials. ASM International.

1. Starke EA, Staley JT.
Application of modern
aluminium alloys to
aircraft. Fundam Alum

2001.
Metall Prod Process Appl.
2010;32(95):747-83. 5. Gayle FW, Goodway M.
Alumi Alloy : Th
2. Stojanovic B, Bukvic M, Epler u.mlnum oy ©
Wright Flyer Crankcase.

I. Application of aluminum
and aluminum alloys in
engineering. Appl Eng Lett.
2018;3(2):52-62.

1994;1788(1992):1992—4.

3. Yang W, Ji S, Zhang Q,
Wang M. Investigation of
mechanical and corrosion
properties of an Al-Zn-Mg-
Cu alloy under various
ageing conditions and
interface analysis of n’
precipitate. Mater Des
[Internet]. 2015;85:752-61.
Available from: http://
dx.doi.org/10.1016/j.
matdes.2015.06.183

4. ASM International Handbook

12



SECCION
EPISTEME




Seccion EPISTEME

Influencia de la caracterizacion de la discapacidad en
la literatura cientifica iberoamericana:
una revision sistéematica

Influence of the characterization of disability in the Ibero-American
scientific literature: a systematic review

Resumen: El  concepto de
discapacidad ha ido cambiando a
lo largo de la historia, actualmente
gracias al flujo de informacion por
medio de internet y a la inquietud
de la Organizacion de las Naciones
Unidas por fomentar a través de
los apoyos sociales una cultura
de inclusion para  personas
que presentan alguna o varias
discapacidades; hay participacion
de varios paises en este tema,
pero aun estamos en proceso y la
meta es un avance continuo. La
participacién en cuanto a publicacién
de articulos contribuye en esta meta
y como sociedad en general toda
aportacién a inclusién del tema de
discapacidad fomenta y contribuye
a un bien comun comenzando a
influir en las personas mas cercanas
y asi repercutir en la sociedad. Por
lo tanto, el presente articulo tiene
como objetivo la revisién de articulos
publicados y su referencia al término
discapacidad, se consultaron 507
articulos de la biblioteca digital
Redalyc que hicieron referencia al
término discapacidad en el periodo
de 1991 a 2016. Conclusién: el
uso del concepto discapacidad es
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Javier Tarango Ortiz3

'Universidad Autdnoma de Chihuahua. Calle Escorza 900
2Universidad Autdbnoma de Chihuahua. Calle Escorza 900
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variable de acuerdo a la cultura de
cada autor del articulo, arrojando
resultados que encaminan a utilizar
el término persona con discapacidad.

Palabras clave: Discapacidades;
Literatura cientifica; Revision de
la informacion cientifica; Estudios
métricos de la informacion, Redalyc.

Abstract

The concept of disability has
been chancing trough out history,
nowadays thanks to the information
flow through the internet and to
the concern of the United Nations
to encourage through the social
support an inclusive culture for
people with a disability. There is
participation of several countries
in this topic, but yet we are in
process and the goal is a continuous
progress. The participation in
published articles contributes to this
goal and as community in general
every contribution to the inclusion
of the topic of disability encourages
and contributes to a common good
beginning to influence the closest
people and then to have an effect
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in society. Therefore, this article’s
objective is the reviewed from
the digital library Redalyc, that
made reference the ter of disability
between the years of 1991 to 2016.
Conclusion: the use of the concept
of disability is changeable according
to each author’s culture, generating
results that direct us to use the term
of a person with disability.

Keywords: Disabilities; Scientific
literature;  scientific  information
evaluation; Information  metrics

studies; Redalyc.

1. Introduccion

El concepto de discapacidad es
un término general que abarca las
deficiencias, las limitaciones de
la actividad y las restricciones de
la participacion, afectando alguna
estructura o funcién corporal; las
limitaciones de la actividad son
dificultades para ejecutar acciones
o tareas, y las restricciones de la
participacién son problemas para
participar en situaciones Vvitales.
Por lo tanto, la discapacidad es un
fendmeno complejo que refleja una
interaccion entre las caracteristicas
del organismo humano y las



caracteristicas de la sociedad en la
que vive. Organizacion Mundial de
la Salud (OMS 2001).

Max  Weber fue un
socidlogo que a través de una
vision multidimensional identifico
la desigualdad de las personas en
base a la apreciacion econdmica,
social, de jerarquias, de prestigio y
de reconocimiento, al una visualizar
la desigualdad en base a multiples
factores sociales, considera que
los individuos en la jerarquia social
vienen determinados por la llamada
clase, partido y estatus (Weber
1993). Weber (2003) destaca que
es para contribuir al entendimiento
de la ciencia de la informacién debe
considerarse la siguiente normativa
gue es generar informacion, como se
comunica y como se utiliza; como se
organiza y administra la informacion,
que sistemas y tecnologias de
informacién se utilizan, cuales son
las politicas de informacién y como
se administran estos servicios de
informacion, considera que cuando
este conjunto de normativas
se produce, se administra y se
comunica adecuadamente se estan
involucrando todos entre si.

Oppenheim, Stenson,
& Wilson (2003a, 2003b, 2004)
apoyandose en entrevistas

realizadas en el ano 2001 y 2004
identificaron los atributos de la
informacion y consideraron que
en las organizaciones produce
un efecto inmediato, de ahi la
importancia de las publicaciones. Y
al considerarse la informaciéon como
un activo se convierte en economia
de la informacién y en la toma
de decisiones coadyuva para el
mejoramiento organizacional, esto
lo apoya Cohen (2003) afirma que el
uso adecuado de la informacién nos
lleva a generacion de conocimiento
y por lo tanto contribuye a mejorar
a las sociedades, complementando
el comportamiento de los individuos
y las sociedades, asi cuando un

grupo de personas aprovechan
estan ventajas se convierten en
una elite intelectual de determinado
contenido.

A comienzos del siglo XX,
Alvarez (2005) comienza a adquirir
importancia relevante ante este tipo
de informacion, conformandose
una élite intelectual que compartia
el impetu modernizador e ideal
del progreso en Latinoamérica,
poniendo especial atencion en
el bienestar social. Haciendo
referencia a la frase élite intelectual
basicamente es un grupo minoritario
de personas que tienen un estatus
superior al resto de las personas
en la sociedad. La informacion
es muy extensa por lo que se ha
diversificado por sectores y gracias
a los diferentes puntos de vista,
las publicaciones abarcan diversos
temas, entre ellos la discapacidad
(Gutiérrez 2005).

Haciendo alusiéon a la
historia del concepto discapacidad
hacia 1945 y 1955 la Secretaria
de las Naciones Unidas y el
Consejo Econdmico y social fueron
organizaciones que trataron temas
centrados en la rehabilitacion en
general con cierta tendencia a
rehabilitar a las personas ciegas,
hasta 1970 continuo resaltandose
la importancia de los programas de
rehabilitacién con cierta supervisiéon
a nivel mundial por parte de la
Comision de Desarrollo Social,
basicamente se buscdé a través
de estos programas libertad vy
principio de paz para las personas
con discapacidad, a partir de 1970
y durante toda una década en los
programas se incluyeron atencion
médica desarrollo personal vy
educacién. Hacia 1980 la OMS define
la discapacidad como un término
general que abarca las deficiencias,
las limitaciones de la actividad y las
restricciones de la participacion; en
2001 utilizé el término minusvalia
para hacer una descripcién de
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las deficiencias, minusvalias e
incapacidades, sin embargo en el
ano 2011 sustituyd este concepto
por Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, elaborando este
mismo afio un informe mundial
sobre la discapacidad abarcando
términos integrales referentes a la
discapacidad, el objetivo principal
de este informe fue recabar datos
relacionados con la discapacidad y
proporcionar esta informacion a los
gobiernos para recomendar apoyos
de acuerdo a los datos obtenidos.

El concepto general una que
OMS lo defini6 ha ido cambiando
a lo largo del tiempo de acuerdo
a las culturas, utilizandose desde
deficiencia, impedido, lisiado,
deficiente hasta llegar al término
discapacidad (Victoria 2013;
Figueroa e Inostroza 2015; Amate
2006)

Ladiscapacidadfueabordada
en el mundo por Chile, México,
Espafia y en general América Latina,
a través de programas de apoyo
médico, psicolégico, educativo,
laboral y de inclusién (Godoy, Meza
y Salazar, 2004; Diario Oficial de la
Federacion, 2005; Diario Oficial de
la Federacion, 2011; Diaz, Sanchez
y Moreno, 2016; Stang, 2011).
Raquel Carcamo que presenta
discapacidad intelectual se integr6 a
la Junta Directiva Estatal, abriendo
el camino laboral para personas
con discapacidad en Espafia (Una
persona con discapacidad intelectual
se incorpora a la Junta Directiva
Estatal de FEAPS, 2014)

La problematica observada
es que no existe una definicion
estandar y universal para manejar
el concepto de discapacidad y como
es un concepto que abarca varias
discapacidades a la misma vez
surgen otras definiciones. Por lo cual
el objetivo de este trabajo es analizar
sistematicamente documentos
relacionados con discapacidad en la
literatura cientifica ibeoramericana
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que pertenecen al sistema de
informacion Redalyc.
Texto

Tomando como referencia los
articulos publicados por la Biblioteca
Digital Redalyc.org en el periodo
de 1991 a 2016, se revisaron 507
articulos publicados que estuvieran
relacionados con la discapacidad
y el lenguaje utilizado relacionado
con el concepto de discapacidad.
Se revisaron diversas unidades de
analisis. El diseno de investigacion
y las unidades de analisis se basa
en un estudio no experimental
transeccional  descriptivo, que
segun Hernandez, Fernandez vy
Baptista (2014) es el que se realiza
sin  manipular  deliberadamente
las unidades de analisi,. El tipo
de investigacion fue aplicada, la
forma de investigacion descriptiva
y el modo de investigacion el apoyo
bibliografico y documental y el
método de investigacion hipotético
—deductivo.

Al Identificar la  élite
intelectual, se compuso la tabla 1.
Donde se sombreo de color verde a
la élite intelectual y a los autores con
mas produccién, de color amarillo,
a los autores con produccion
mediana y con rojo a los autores
con baja productividad o produccion
esporadica.

De acuerdo a la Fig. 1 se
observa que la élite intelectual se
concentra en dos autores, que al
esquematizarla en forma de grafica
se distingue la distancia entre los
autores que han publicado menos
con la élite intelectual. La figura en
general muestra el desvanecimiento
radical en las frecuencias de
publicaciones porautorparaobservar
una élite intelectual débil y pequena,
no habiendo identidad de autores
que representan la generacion
sistematica de conocimiento.

Aguado Diaz, Antonio Leén

Castellanos Soriano, Fabiola

Henao Lema, Claudia Patricia

Luque Parra, Diego Jests

Mufioz Quezada, Maria Teresa

Polo Sanchez, Maria Tamara

Arias Martinez, Benito

Cruz Ortiz, Maribel

Ferreira, Miguel A. V.

Jenaro Rio, Cristina

Tabla 1. Conformacién de la élite intelectual

Autor

Lopez Justicia, Maria Dolores

Luque Rojas, Maria Jests

Pérez Parra, Julio Ernesto

Pérez Tejero, Javier

Vega Cordova, Vanessa

Table 2. Formation of the intellectual elite
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Figura 1. Visualizacion grafica de la élite intelectual
Figure 1. Graphic visualization of the intellectual elite
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Figura 2. Visualizaciéon anual con mayor participacién de articulos publicados
Figure 2. Annual viewing with greater participation of published articles
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A continuacion la table 3 y en la Fig. 3 se

Afio Cuenta Porcentaje identifican los articulos cientificos publicados segun
el tipo de poblacién a la que fueron dirigidos (lenguaje
2012 68 13,41% libre).
Tabla 3. Lista de articulos cientificos segun el tipo de
2014 53 10_,45‘%) pob|ac|on
Table 2. List of scientific articles according to the type of
2015 53 10,45% population
Tipo poblacién Cuenta Porcentaje
2013 50 9,86%
Personas con discapacidad 63 12,43%
2011 44 8,68% Poblacion en general 61 12,03%
Sociedad en general 42 8,28%
2008 42 8,28%
Estudiantes 21 4,14%
2010 40 7,89% Cuidadores 19 3,75%
Gobierno 15 2,96%
2007 35 6,90%
Familia 13 2,56%
2009 31 6,11%
2005 22 4,34% Alumnos 12 2,37%
2006 ]_8 3 55% Enfermos 11 2, 17%
Ambito educativo 10 1,97%
a,
2016 17 3,35% Nifios 10 1,97%
2002 12 2 37% Pacientes de hospital 9 1,78%
Ambito laboral 8 1,58%
2004 10 1,97% ..
Poblacion vulnerable 8 1,58%
2000 4 0,79% Docentes 7 1,38%
Discapacidad 6 1,18%
2003 4 0,79%
Maestros 6 1,18%
2001 2 0,39% Politicas publicas 6 1,18%
Profesionales de la salud 6 1,18%
1991 1 0,20%
Otras varias 174 34,32%
1999 1 0,20% Total 507
Total 507

Fig. 2 podemos observar la constante publicacion de articulos,
asi como el afio y la publicacion.

18
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OTRAS VARIAS
PROFESIONALES DE LA SALUD [§]
POLITICAS PUBLICAS [
MAESTROS [
DISCAPACIDAD [
DOCENTES [7]
POBLACION VULNERABLE [[8)
AMBITO LABORAL 8]
PACIENTES DE HOSPITAL [[8]]
NIkos [40]
AMBITO EDUCATIVO [10)
ENFERMOS [111]
ALUMNOs [12]
FAMILIA [[13]

CUIDADORES

SOCIEDAD EN GENERAL
POBLACION EN GENERAL

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

GOBIERNO |15

|19

ESTUDIANTESS [[1121 ]
0
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Figura 3. Articulos segun el tipo de poblacion

En la tabla 4, en la unidad de analisis,
se observa que la mayoria de los
articulos en cuestion estan dirigidos,
de manera general a la poblacion
con discapacidad (192 articulos que
representan un porcentaje de 37.87%),
en cambio el porcentaje de la poblacion
ala que menos se aplica es .20% el cual
corresponde a musica para personas
con discapacidad.

Conclusiones

El camino es largo porque segun
la investigacion desde el afio 1980
no se realiza una modificacion al
concepto de discapacidad segun la

OMS, considerando que el uso de
lenguaje utilizado por la sociedad en
general crea un ambiente favorable o
desfavorable para las personas con
discapacidad, el uso de un lenguaje
adecuado abarca desde respeto
hasta integracion e inclusion.

La investigacion ademas
aporta informacién importante para
trabajar continua y constantemente

en areas de oportunidad. La
aportacion participativa en
articulos de investigacion en

México es realmente muy poca,
por lo tanto, repercute en nuestra
sociedad en general porque se
llega a una integracion o no. Por

19

consiguiente, la discapacidad es un
fendmeno complejo que refleja una
interaccion entre las caracteristicas
del organismo humano y las
caracteristicas de la sociedad en la
que vive.

El planteamiento de esta
investigacion propone pasar de la
mera descripcion de condiciones
de wuna tematica en particular
por el desarrollo de propuestas
comparativas, que verdaderamente
comprueben que existen desventajas
tangibles entre diversas tematicas,
incluso, considerar el analisis mas
amplio a partir de la recoleccion
de datos de un mayor numero de
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Tipo de poblacion (lenguaje libre) Cuenta Porcentaje
Poblacién con discapacidad 192 37,87%
Poblacién en la educacion 99 19,53%
Poblacion en el area de salud 83 16,37%
Poblacién en ambito juridico 35 6,90%
Poblacion infantil 31 6,11%
Poblacién ambito laboral 22 4,34%
Padres de personas con discapacidad 21 4,14%
Ambito deportivo 6 1,18%
Informacion 3 0,59%
Sin poblacion 2 0,39%
Entorno 2 0,39%
Ambito social 1 0,20%
Clasificacion 1 0,20%
Consecuencia de enfermedades crénicas 1 0,20%
Etnografia 1 0,20%
Filosofia inclusiva 1 0,20%
Internet 1 0,20%
Modelo 1 0,20%
Muertes 1 0,20%
Musica para personas con discapacidad 1 0,20%
., 1 0,20%

Tabla 4. Lista de la poblacion a la cual va dirigido cada articulo (lenguaje libre)
Table 4. List of the population to which each article is directed (free language)

sistemas de informacién, incluso,
tanto en el idioma propio como en
otros distintos como el inglés como
lengua en la que mayor numero de
publicaciones suceden.

Para el caso de esta
investigacion, se observa una élite
intelectual constituido soélo por dos
autores, por lo que no existe una
constante de produccion cientifica
en un conjunto de sujetos que
generan conocimiento de forma
sistematica, situacion preocupante
en el sentido de que unicamente
se generan publicaciones de forma
aislada en relacion con el tema de la
discapacidad.

El afio y a la publicacién
de articulos para una mejor
visualizacién, en donde es posible
determinar que no ha habido una

constante en la publicacion de
articulos, mostrandose, de forma
irregular aumentos y disminuciones,
aunque la situacion ideal seria un
crecimiento permanente de afio a
afio evaluado.

Respecto a la forma como la
literatura cientifica iberoamericana
conceptualiza a las personas con
discapacidad puede decirse que
existe una clasificacion adecuada
segun los términos indicados, esto
también corresponde a los enfoques
de analisis que se plantean en las
categorias revisadas. La literatura
cientifica revisada no es suficiente
comparada con las publicaciones
de otras disciplinas, se observa
un hueco marcado en los recursos
disponibles.

Se

manifiestan pocas
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referencias relacionadas con las
politicas publicas y las oportunidades
laborales, no se observa una
prioridad de los gobiernos ni de
la sociedad en lo relacionado con
la inclusién de las personas con
discapacidad, sin embargo, en
cuanto al término utilizado si se
observa que mayormente el término
ha ido evolucionando a actualmente
considerarse. “Persona con
discapacidad”

Conflicto de interés
Los autores declaran que no tienen

conflictos de interés con respecto al
trabajo presentado en este reporte.
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Determinacion de la
incidente en la cd. de Chihuahua, Chih. por método

La declinacion de las reservas
de hidrocarburos, asi como los
problemas de contaminacion
causados principalmente por la
combustion de estos compuestos,
han acelerado la aplicacion y
la busqueda de alternativas
energéticas a nivel mundial, en el
ano 2015 se registraron 8.1 millones
de personas trabajando en energias
renovables, y entre los anos 2014
y 2015 estos crecieron en un 5
por ciento. A su vez, la inversion
mundial en energias renovables
crecio de 239 billones de ddlares en
2010, a 286 billones de ddlares en
2015, siendo importante mencionar
que al duplicar la cuota mundial de
las energias renovables podrian
salvarse 4 millones de vidas al ano,
segun la Agencia Internacional de
Energias Renovables (IRENA, por
sus siglas en inglés)

De acuerdo con el Inventario
Nacional de Energias Renovables,
México genera: 83.04% de energia
con fuentes convencionales; 16.96%
con fuentes renovables. De las
fuentes renovables genera 14.71 %
con solar (CFE, 2016)

. El uso de energias alternas
se ha incrementado en los ultimos
anos debido en gran parte a

indirecto

la preocupacion por conseguir
nuevas fuentes de energia por el
rapido consumo de las reservas
de combustibles fdosiles, aunado
a esto esta la preocupaciéon de los
gobiernos por reducir las emisiones
contaminantes que dafan nuestro
planeta y deterioran nuestras
condiciones de vida. Es por esto
que observando las condiciones
climaticas de nuestra localidad y la
gran cantidad de insolacién que se
recibe es factible generar energia
eléctrica por medio de paneles
solares, lo cual seria muy redituable
para nuestra entidad, ademas de
contribuir al ecosistema, puesto que
se trata de energias renovables.
(Herrera D. Cesar A. et al. 2012)

RADIACION SOLAR Y
TERRESTRE

La interaccion de la radiaciéon solar
con la atmésfera y con la superficie
de la Tierra da lugar a cambios en
el estado del tiempo; es necesario
considerar la posicion de la Tierra y
sus movimientos respecto al sol; la
energia que el sol envia, ylaformaen
que se distribuye al llegar a la Tierra.
Los movimientos de traslacion y
rotacion son los primeros que deben
tomarse en cuenta, ya que ambos
explican los cambios de elevacion
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del sol, asi como las variaciones
estacionales en latitudes, duracion
del dia, y entrada y salida de la
radiacion. (Estrada, 2008)

La radiacibn se trasmite
a la Tierra en forma de ondas
electromagnéticas que son filtradas
a su paso por la ionosfera, siendo
esta la principal fuente de energia
en el planeta, que determina sus
caracteristicas climatolégicas. La
radiacion solar es constante: en la
parte mas alejada de la atmdsfera
alcanza un valor de 1.89 a 2.05
Ly/min. Este valor se denomina
constante solar o Langley, donde un
Langley equivale a una cal/cm?.

BALANCE DE CALOR EN LA
SUPERFICIE TERRESTRE Y EN
LA ATMOSFERA

Solo una parte de laradiacion solar se
recibe por la Tierra, la parte restante
se refleja, absorbe o dispersa por
la atmésfera y superficie terrestre
como se muestra en la Figura 1.
Cuando la radiacién choca con un
cuerpo es absorbida o reflejada, a
la relacién entre la porcidn reflejada
y la radiacion incidente se le da el
nombre de albedo (a).

La radiacion solar calienta
la superficie terrestre con mayor
o menor efectividad en funcién de
la altura del Sol sobre el horizonte.
Cuando un haz de radiacion solar,
con una seccion de 1 m?, alcanza
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ENERGIA RADIATIVA

(Longitud de onda corta)

Radiacion

solar

incidente

-

reflejada por nubes,
aerosoles y atmosfera

30
Radiacion solar
reflejada por la
superficie

342 Wr

Radiacién solar
absorbida por la
atmosfera

67

r .

Figura 1. Radiaciones tipicas a nivel del mar. (http://fiferrer.webs.ull.es/Apuntes3/Leccion02/5 balance de_radiacin_neta.

htmnl).

el suelo durante el Solsticio de
Verano a una latitud de 40° N, ésta
se reparte sobre un area de 1.04 m?,
mientras que durante el Solsticio de
Invierno lo hace sobre un area de
2.24 m? (Fig. 2). Durante el invierno,

1 m? de superficie terrestre recibe
menos de la mitad de la energia que
recibe durante el verano, razén por
la cual el ambiente resulta mas frio.

21 junio

22 diciembre

2,24
m?2

Figura 2. Inclinacion de los rayos solares.

|
1,04
m2

(http://fiferrer.webs.ull.es/Apuntes3/Leccion02/5_balance_de_radiacin_neta.html).
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MEDICION DE LA RADIACION

Es importante mencionar que la
cantidad de radiaciéon solar que
incide sobre la superficie de la Tierra
consta fundamentalmente de tres
sumandos: radiacion solar directa,
radiacion difusa procedente de la
atmosfera y contrarradiacion.

Para un mismo lugar, se le
conoce como radiacion global a la
suma de la radiaciéon directa y la
radiacion difusa, procedente del
Sol, varia con la estacion del afo,
con la inclinacion y orientacion de la
superficie receptora y con la hora del
dia, por influir todos estos factores
en el angulo de incidencia del rayo
solar (Custodio E, Llamas M. 1983)

Cabe sefialar que al variar
el lugar, es la latitud el factor mas
importante sobre la radiacion solar
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recibida, esta suma determina las caracteristicas de disponibilidad de la radiacion solar global en una localidad
especifica, esta medicion se puede realizar de manera directa utilizando para ello instrumentos para la determinacion

(Tabla 1.)

Tabla 1. Instrumentos para medir la radiacion solar

(Estrada 2006)
Instrumento  Longitud de onda Funcion
Piranometro Onda corta Mide la radiacion global
Pirheliometro Todas las longitudes Mide la intensidad directa de radiacion solar
de onda
Pirogeémetro Onda larga Con la cara hacia arriba, mide la radiacion

atmosférica

Con la cara hacia abajo, mide la radiacion
terrestre y la radiacion terrestre reflejada

Pirradiémetro

Todas las longitudes

Cara hacia arriba, mide la radiacién hemisférica

de onda de onda larga
Hacia abajo, mide la radiacion solar reflejada
por la tierra
Ahora bien, existen diversos Método indirecto de Glover y Mac global incidente se presentan en los

métodos indirectos para calcular la
radiacién global incidente los cuales
se basan en datos meteoroldgicos y
parametros climatoldgicos vy fisicos:
Reddy, Angstrdm, Glover y Mac
Cullok y otros.

METODOLOGIA

Para la obtencién de los resultados
mediante el método indirecto de
Glover y Mac Cullok (1958) valido
paralatitudesentre0°y60°, se solicitd
al Departamento de Climatologia
y Meteorologia de la Comision
Nacional del Agua (CONAGUA)
datos meteorologicos del parametro
horas de insolacion. La informacién
disponible en Estacion Observatorio
(Latitud 28.67°) fueron datos con un
registro histérico de 30 afios (1983-
2013).

Sin embargo el registro de
horas de insolacion fue menor se
consideré un registro de 15 afos
no consecutivo debido a la falta de
informacién del parametro (horas
de insolacién). Una vez obtenida
la informacion de la estacion, se
procedid a calcular la radiacion
global

Cullok (1958) valido para latitudes
entre 0° y 60°.

La férmula se basa en la
insolacion (horas brillo sol) y en la
latitud, esta ultima constituye un
indice de energia importante en un
lugar especifico.

R =R, (0.29 cos 1 + 0.52 n/N)

R, = radiacion global incidente sobre
una superficie horizontal a nivel del
suelo,

en cal/cm?.dia

W = latitud del lugar

n = numero de horas de insolacién
medidas con el heliégrafo

N = numero maximo de horas de
insolacion segun latitud y fecha

RESULTADOS

Este método considera de manera
importante a los parametros: horas
de insolacion y latitud La tabla 2
presenta los valores de radiaciéon
global incidente por Glover y Mac
Cullok, en esta se puede observar
que los valores mayores de radiacion
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meses de mayoy junio observandose
los valores menores en los meses
de enero y diciembre

Tabla 2. Radiacién global incidente
media mensual (cal/cm?/dia) y (kWh/
m?/dia) de un registro de 15 afos,
calculado mediante el método Glover y
Mac Cullok

MES Ri (cal/cm2/dia) | Ri (kWh/m2/dia)
ENERO 305.05 3.55
FEBRERO 412.63 4.80
MARZO 513.97 5.98
ABRIL 565.67 6.58
MAYO 607.89 7.07
JUNIO 605.12 7.04
JuLio 546.67 6.36
AGOSTO 541.04 6.29
SEPTIEMBRE 471.99 5.49
OCTUBRE 437.6 5.09
NOVIEMBRE 313.01 3.64
DICIEMBRE 296.84 3.45

Almanza R., Estrada-Cajigal V y
Barrientos A. (1992) realizaron
una actualizacion de los mapas
de irradiacion (Radiacion global
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incidente media mensual) utilizando
métodos  indirectos y  datos
meteoroldgicos  recopilados  de
1941 a 1980 en 54 localidades de la
Republica Mexicana.

Se observa que en la regién
noroeste cubriendo los estados de
Sonora y Chihuahua, se recibe la
mayor irradiacion global durante
todo el afio, con un minimo entre
310.44 y 334.32 cal/cm2/dia en los
meses de Diciembre y Enero y un
maximo de mas de 710.40 cal/cm2/
dia en los meses de Mayo y Junio.

Cabe senalar que los
resultados de Radiacién global
incidente media mensual obtenidos
en la Cd. de Chihuahua mediante
el método indirecto se aproximan
en un 95% al minimo y en un 85%
al maximo obtenido por estos
investigadores.

CONCLUSIONES

La Cd. Chihuahua es una de las
regiones de mayor radiacion en
México

Se considera como una
zona apropiada para la instalaciéon
de sistemas que requieren de una
alta incidencia de radiacion solar
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Resumen

Este documento describe el
proyecto de creacion de la obra Lux
Aeternae, para orquesta de camara,
voces y medios electrénicos. La
idea y justificacion del proyecto
surgen a partir de la aparente
nociéon de que la atonalidad y los
estilos composicionales del siglo XX
generaron un distanciamiento entre
la musica de concierto y el publico. El
objetivo principal fue crear una obra
que no se apegue estrictamente a
ningun estilo, sino que mediante una
practica especifica del eclecticismo,
utilice recursos musicales diversos
para generar ideas y buscar una
mayor interlocucion con el publico.
Se presenta una revision de
literatura que aborda las posturas
que les atribuyen el mencionado
distanciamiento a las técnicas del
Siglo XX. La metodologia consistio
en el planteamiento tanto de la
practica ecléctica mencionada, como
de los medios, forma, estructura
y simbologia a utilizarse en la
obra. Los resultados documentan
el proceso de creacion a detalle y
se observdé que esta metodologia
brinda flexibilidad para balancear
sonoridades tanto ajenas como
propias a la practica tonal comun.
Se propone aplicarla en trabajos
futuros, buscando una mas amplia
experimentacion y un uso mas
eficiente del eclecticismo con el fin
de contribuir al acercamiento con los
publicos.

Lux Aeternae

Abstract

This paper describes the
compositional process of the piece
Lux Aeternae, for chamber orchestra,
voices, and electronic media. The
idea and justification for the project
arose from the apparent notion that
atonality and the compositional
styles of the Twentieth Century
generated a gap between so-called
"serious" music and the audiences.
The project’s main objective was to
generate a piece that did not strictly
adhere to a specific compositional
style, but, by means of a particular
practice of eclecticism, could use
diverse musical elements aiming for
a better interlocution with audiences.
A literature review is presented,
covering the standpoints of authors
that ascribe the mentioned gap

between  serious music and
audiences to Twentieth Century
techniques.  The methodology

presents the eclectic compositional
approach, as well as the media,
form, structure, and symbolic
elements to be used in the piece.
The results chapter documents the
compositional process in detail, and
shows that the method provides
flexibility to balance both, sonorities
that are typical and/or those atypical
of common tonal practice. Further
work could employ the method,
aiming for a deeper experimentation
process and a more efficient use of
eclecticism with the goal of improving
interaction with the audiences.
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1. Introduccion

El proyecto de creacion de
la obra Lux Aeternae consistié en
la composicion de una obra musical
orquestal basada en el eclecticismo.
Mediante la utilizacién del término
eclecticismo, se hace referencia al
uso independiente de elementos
extraidos de un numero no
restringido de estilos musicales y/o
épocas, con el fin de experimentar
con sonoridades y crear una obra de
naturaleza diversa. La idea de este
proyecto surge de una reflexién con
respecto al rumbo que ha tomado
la composicion de la denominada
musica docta o de concierto desde
el inicio del siglo XX, misma que se
expone a continuacion. De acuerdo
a Machlis y Forney (460), la filosofia
basica del movimiento artistico del
expresionismo influencié al ambito
de la musica hacia fines del siglo
XIX, impulsando a los compositores
a dar un paso definitivo en la
busqueda de un nuevo lenguaje que
desde anos atras parecia venirse
dando. La filosofia expresionista
consider6 que los sentimientos
personales o la reaccién emocional
de un artista hacia un sujeto en
concreto son mas importantes que
la representacion objetiva de éste.
Por lo tanto, el enfoque de los
compositores consistio en expresar
sus emociones de manera subjetiva
y personal, poniendo el énfasis de
su creacién en obras que tuvieron
una intencion filosofico-artistica vy
no emotivo-musical. La influencia



expresionista coincidié con la nocion
de que el sistema tonal habia sido
expandido a su maximo limite y llevo
a los compositores a dar un paso
al que De Candé (186) denomina
como “el cambio mas significativo
en la creacién de la denominada
musica docta o de concierto en los
ultimos tres siglos”: el abandono de
la tonalidad. Simms (5) describe al
sistema tonal como un esquema
sonoro organizado que consiste en
establecer una compleja jerarquia
en relacion a un tono central, cuyo
tratamiento busca generar una
disrupcién en la estabilidad que
brinda el acorde de tonica (el acorde
construido sobre el tono central),
mediante la utilizacién de la funcién
dominante (funcién que tiene una
clara tendencia sonora a progresar
hacia el tono central, la cual es
ejercida principalmente por el acorde
construido sobre la quinta nota de la
escala). Esta disrupcion utiliza los
demas elementos de la armonia
para prolongar la inestabilidad hasta
lograr su eventual resolucion en
el acorde de toénica. Se argumenta
entonces, que el sistema tonal le
brindaba al oyente una estructura
que le permitia asociar a la musica
con una experiencia conocida y
hacer una representacion de la
misma como un fendémeno emotivo.
En contraste, el resultado musical
de la abolicion de la tonalidad,
constituy6 forzosamente una ruptura
con los esquemas empleados
hasta el momento, los cuales eran
identificados por el publico. Frova
(289) confirma que aunque las
entonces nuevas corrientes cobraron
auge, existieron a la vez posturas
que consideraron que el abandono
de la tonalidad trajo consigo un
distanciamiento con los cada vez
menores publicos apreciadores de
la musica docta o de concierto. Si
bien innovadora, la musica atonal y
sus complejos esquemas aleatorios
privaron al publico de la experiencia
emotiva que le representaba el
poder asociarla en tiempo real,
a un esquema que le resultara
familiar. Diversos autores como De

Candé (367), Botstein (1), Stolba
(659), Trainor et al. (187), Siemens
(233) y Tymoczko (5) comparten
la postura de Frova, confirmando
esta disociacién del publico con la
atonalidad, mediante trabajos que
emergen de disciplinas diversas
como la sociologia e incluso la
neurociencia.

Independientemente del
avance en el desarrollo de la musica
como disciplina artistica, el binomio
compositor/publico es indisoluble
y la responsabilidad social del
artista ineludible. Se considera
importante contribuir a restablecer
un contacto mas dinamico entre los
publicos y la musica de concierto.
En el articulo 27, nUumero 1 de la
Declaracién Universal de Derechos
Humanos de la UNESCO(21), se
determina que “Toda persona tiene
derecho a tomar parte libremente
en la vida cultural de la comunidad,
a gozar de las artes y a participar
en el progreso cientifico y en los
beneficios que de él resulten”. Con
base en esto, se considera que para
que el fendmeno artistico promueva
el desarrollo de la cultura estética
de la comunidad y se avance hacia
el desarrollo humano sostenible, es
necesario que el publico participe
de él. Es necesario que exista una
interlocucién entre artistas y publico
la cual debe darse en un nivel comun
de entendimiento. Si bien no se
pretende sugerir que este proyecto
de composicién tiene el alcance
para abordar esta problematica, su
justificacion consiste en aportar una
obra que desde su creacion esté
orientada hacia el cumplimiento de
los objetivos sefalados.

2. Metodologia.

Lametodologiadel proyecto consistié
en plantear las consideraciones de
diversa indole que se tomaron para
la planeacion de la composicion. En
primer término se explica el enfoque
ecléctico del que se hizo mencion,
el cual es central para el proceso
creativo.
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2.1 Eclecticismo.

La practica ecléctica en cuestion,
buscahacerunusolibreeirrestringido
de elementos de distintas épocas
y estilos musicales de manera
independiente para buscar ideas
musicales y/o sonoridades, con base
en su combinacion. No se pretende
combinar la totalidad de elementos
de un determinado estilo con otro,
sino identificar  particularidades
dentro de ellos y extraer los
elementos que las definen, para
proceder a combinarlas. Este
procesodebe llevar a una labor de
experimentacion sonora a través de
distintas contextualizaciones de los
elementos extraidos, generandoasi
una fuente de ideas musicales que
enriquezcan la composicion de la
obra y permitan brindar un balance
entre sonoridades tanto innovadoras
como tradicionales que contribuya a
acercarse al publico.

2.2 Instrumentacion y medios

Por razones de practicidad con miras
a su ejecucion envivo, se decidio que
la obra fuera compuesta para una
orquesta de camara relativamente
sencilla que funge como base
instrumental y permanece a lo
largo de toda la obra. La orquesta
base tiene la siguiente dotacién
instrumental:

Alientos: 1 flauta piccolo, 2 flautas,
1 oboe, 2 clarinetes en Bb y 1 fagot.
Metales: 2 cornos en F, 1 trompeta
piccolo en F, 1 trompeta en Bb, 1
trombon.

Cuerdas: secciones de violines
I, violines I, violas, cellos vy
contrabajos.

Adicionalmente, se decidio

acompafiar a la orquesta con
una pista de audio digital y/o de
MIDI (Musical Instrument Digital
Interface), mediante la cual se
pudieran integrar sonoridades de
instrumentos  virtuales, efectos
digitales y sonidos sinteticos. Se
utilizaron el software de notacién
musical Finale, editado por Make
Music y el software de grabacion y



Seccion HUMANITAS

edicion de audio Pro Tools, editado
por AVID.

La metodologia considerd
el uso del primero para la notacion
de la partitura de la orquesta base,
mientras que el segundo se utilizé
para producir la pista digital.

2.3 Forma y estructura

Debido a la naturaleza experimental
del proceso creativo, se decidio
trabajar en tres piezas cortas de
forma libre cada una. Se planted que
las piezas emplearan los elementos
que derivan de la practica ecléctica
y que cada una de ellas conllevara
una parte de la carga simbdlica de
la obra, la cual es representada por
sus titulos. La forma y estructura
resultantes de las piezas seran
abordadas de una manera mas
detallada en el apartado de
resultados.

2.4 Simbolismo

En cuanto a la carga simbdlica de
este trabajo, se buscd representar la
influencia positiva de una vida humana
sobre otra. Dicha influencia se distribuye
en tres lapsos, en los que el tiempo es
representado como el reflejo de la luz
detras, a través y mas alld de un cristal
o espejo. El espejo representa el tiempo
en el que las dos vidas en cuestion
coincidieron, por lo que la luz que hay
detrds y mas alla del espejo constituyen,
respectivamente, el pasado y el futuro
en relacion a esa coincidencia. La
representacion de estos tres reflejos
de la luz (o lapsos) genera a las tres
piezas de las que se compone la obra,
mismas que pretenden expresarlos
musicalmente.

3. Resultados

El proceso creativo partio
de la metodologia planteada y el
presente apartado describe los
resultados obtenidos después del
proceso de creacion.

3.1 Pieza |. Lux Post Specula (Luz
detras del espejo).

La pieza tiene dos melodias
principales, las cuales fueron
inicialmente consideradas para ser
incluidas en las tres piezas para
darles un sentido de unidad. Sin
embargo, la primera pieza tuvo
una forma resultante de A-B-A
(Mel.1, Mel.2, Mel.1), en la que
los temas de las dos melodias se
repiten recurrentemente haciendo
variaciones musicales en cada
vuelta. Por lo tanto, para evitar una
sobreexposicion de las mismas a
lo largo de las tres piezas, se tomo
la decision de conservarlas como
los temas principales de la primera
pieza unicamente. No obstante, se
consider6 que el tratamiento con
repeticiones y variaciones que se les
dio en esta primera pieza, resulta en
una temprana identificacion auditiva
de las mismas por el oyente. Por
lo tanto, se decidié conservar a
la melodia nimero uno como un
elemento propiode la cargasimbdlica
de la obra en general, convirtiéndola
en el tema que representa a la luz
y reaparece constantemente en las
otras piezas. Como resultado de la
practica ecléctica, las variaciones
sobre las repeticiones de las dos
melodias se realizaron recurriendo
a reestructuraciones de las mismas
con base en distintas escalas, como
las escalas modales y la escala de
tonos completos, pero conservando
su ritmica y contorno melddico
para que pudieran seguir siendo
reconocibles al oido del publico.
También se recurrid a variaciones
en la armonia y la textura orquestal.
Se utilizé la pista digital para incluir
instrumentos ajenos a la orquesta
base, como lo fue un arpa orquestal,
tambores y un bandoneén o

acordedn de tango. Finalmente,
utilizando  acentos  irregulares,
los instrumentos de percusiones

introducen un elemento ritmico
propio del arte flamenco, el cual
es el patron ritmico del sub-estilo
denominado “Seguiriyas”.
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3.2 Pieza Il, Lux in Speculum (Luz
en el espejo).

Lasegundapiezasimbolizaal
tiempo en el que coincidieron las dos
vidas en las cuales se basa la obra.
Se contd con una mayor cantidad y
diversidad de ideas musicales que
surgieron para lograr la mencionada
representacion del tiempo y se llegd
a la conclusion de que era muy dificil
generar una pieza que tuviera una
forma musical cerrada. Por lo tanto,
se decidid que el resultado fuera
una suite de cuatro miniaturas, las
cuales buscan representar distintos
periodos del tiempo a manera de
fotografias o imagenes. La partitura
se escribio para que las cuatro
miniaturas se ejecuten como una
unidad, es decir sin pausas. Como
periodos de transicion entre ellas,
se decidio utilizar breves pasajes
que recurrentemente incluyen a
la melodia 1 de la primera pieza
(que representa a la luz) y un
motivo melddico basado en el
compas flamenco de las seguiriyas
flamencas, previamente utilizado.
La primera de las cuatro miniaturas
tiene la intencibn musical de
una cancion infantil. En la pista
digital se agregé un ensamble
de percusiones que incluye
campanas tubulares, glockenspiel,
vibrafono, marimba sinfénica y
los instrumentos originarios de
Trinidad y Tobago denominados
Steel Drums. La segunda miniatura
tuvo la intencion de representar a
la ansiedad que atormenta a una
mente adolescente, relacionandola
con una maquinaria que esta en
constante funcionamiento. Para
ello se eligié un quinteto de cuerdas
atipico con dos violines, dos violas y
un contrabajo, y se utilizé el compas
asimétrico de 5/4. No obstante que
la armonia es tonal, se pretendié
utilizar acordes disonantes y se
utilizaron modulaciones arbitrarias
y lineales del material musical hacia
otras tonalidades. La miniatura tres
pretende representar un periodo de
decadenciaypreocupacion. Consiste
de un dueto de voces de soprano



y mezzo-soprano que no utilizan
texto, es decir, se trata a las voces
como instrumentos, empleando
silabas abiertas. Las voces son
acompafadas en la pista digital
por un piano sintético, procesado
mediante el uso de efectos digitales
y sonidos de ambientacion que le
dan un timbre mas denso al sonido
natural del piano. La cuarta es la
mas breve de las miniaturas que
conforman la pieza nimero dos y es
una adaptacion del texto del poema
de Federico Garcia Lorca titulado
"Despedida". El poema es el nUmero
76 del libro "Canciones: 1921-1924".
La estructura del poema consta de
cuatro estrofas de las cuales, la
primera y la cuarta son exactamente
iguales. En concordancia, la
adaptacion musical emplea una
forma A-B-B-A. Se trabajo en
una adaptacion con técnica de
contrapunto, la cual consiste en
combinar varias melodias entre si,
a diferencia de hacer que diversos
acordes acompafien a una sola
melodia principal. Se utilizé un estilo
apegado al contrapunto vocal del
siglo XVI. Esta miniatura constituye
el final de la pieza numero dos vy
simboliza, por lo tanto, el fin del
periodo de coincidencia de las dos
vidas en las que se centra la obra.

3.3 Pieza Ill, Lux Speculum Ultra
(Luz mas alla del espejo).

La tercera y ultima pieza simboliza
al tiempo posterior a la coincidencia
de las dos vidas, a través de la luz
reflejdndose mas alla del espejo.
Esta pieza reincorpora a la orquesta
base completa e incluye un coro a
cuatro voces que no emplea texto.
También se emplea un ensamble
de percusiones sintético y timbales
orquestales. La pieza tiene una
forma libre en la que se trabajan tres
melodias, las cuales se reproducen
en diversas ocasiones con distinta
instrumentacion 'y arreglos. Se
considera que la pieza tiene una
formadeA, B, C, B', enla que la parte
A es muy breve y esta constituida
basicamente por una melodia. La

parte B es la mas extensa y cuenta
con dos melodias que se repiten de
manera no regular en las partes B
y B'. La parte C es basicamente un
punto de reposo con una textura
orquestal ligera, que tiene la funcion
de proveer un espacio de contraste.

La pieza esta en compas de
12/8, lo cual significa que cuenta
con doce tiempos regulares, vy
toma como base al compas de las
Seguiriyas flamencas, con acentos
en los tiempos 1, 3, 5, 8 y 11. Con
esta pieza, concluye la obra Lux
Aeternae.

4. Discusion

4.1 Consideraciones de estructura y
forma

Inicialmente se planteé que la obra
seria compuesta por tres piezas
cortas, lo cual tiene una relacion
directa con la carga simbdlica de
la obra. Durante la composicion
de la segunda pieza, se noté que
se buscaba representar un lapso
mas amplio y diverso. Como
resultado, la pieza resultdé muy larga
y se buscd cambiar la estructura
a una suite de cuatro miniaturas,
lo cual no estuvo planteado en la
metodologia. Se considera que en
general, la simbologia tuvo un efecto
inesperado en la estructura de la
obra y a futuro se sugiere trabajar
en un proyecto experimental sin este
elemento simbdlico.
4.2 Consideraciones de estilo

Tras abordar inicialmente
los conflctos de  estructura
mencionados, en segundo
término se notd que la intencion
de hacer una obra de naturaleza
programatica también tuvo un
efecto en los resultados musicales
o de estilo. Una obra programatica
pretende representar musicalmente
una narrativa o algun concepto
extra musical. Se observd que la
intencion de representar conceptos,
ligo al proceso de creacion con
la utilizacion de ciertos recursos
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ya sean ritmicos, melddicos,
armonicos o instrumentales que
se relacionaran con ellos. Como
ejemplo, puede ser el caso de
generar efectos, tales como el uso
de las percusiones representando el
latido de un corazén. En cualquier
caso, se reconocio que la intencion
de representar algo, generd
una limitacion para la expresion
puramente musical. Adicionalmente,
en la metodologia se propuso no
apegarse a un estilo en concreto.
Este objetivo fue parcialmente
cumplido, pues si bien la obra
cuenta con diversidad estilistica
propiciada por la practica ecléctica y
su uso de distintos elementos, esta
responde también a los conceptos
que se buscaba representar y no
a objetivos estéticos o estilisticos
de caracter puramente musical.
Para trabajos a futuro, se considera
pertinente basar el proceso creativo
en la experimentacion con elementos
puramente musicales, buscando
que resulte una obra con un mayor
grado de innovacion basado en el
modelo ecléctico utilizado, mas que
en la narrativa. Finalmente y debido
también a la simbologia, queda
pendiente el objetivo de obtener un
balance mas claro entre sonoridades
innovadoras y tradicionales.

4.3 Uso del eclecticismo.

Los elementos utilizados pueden
dividirse en los puramente musicales
(ej. compas de 12 tiempos de las
sequiriyas  flamencas, escalas
modales etc), y los elementos
tecnologicos de la pista digital. Es
obvio que el uso de estos elementos
en si no representa nada nuevo,
pero permite ejemplificar claramente
el enfoque de la practica ecléctica
propuesta: la intencion no fue la

de innovar mediante la mezcla
de elementos ya ampliamente
utilizados, sino simplemente

experimentar con varias de sus
combinaciones para tener un mayor
numero de opciones sonoras. Se
considera que esta practica fue
exitosa, ya que ofrece un numero
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virtualmente inagotable de opciones
que si bien no pueden ser incluidas
en una sola obra, brindan variables
diversas que pueden regenerarse
para cada obra nueva.

5. Conclusiones.

Se comprueba que el
proceso de creacion fue diferente
a lo esperado. No obstante, estas
diferencias dieron origen a nuevas
facetas del proceso las cuales
resultaron  enriquecedoras. Las
principales diferencias ya fueron
abordadas y seran tomadas en
cuenta para mejorar el planteamiento
metodoldégico de futuros trabajos.
La conclusion principales que la
tematica de la obra limito el proceso
de experimentacion, pero si pudo
constatarse la efectividad de la
aplicacion de la metodologia. Se
plantea la creacion de un nuevo
proyecto que haga uso de la
metodologia con un énfasis en
mayor experimentacion y que resulte
en una obra con un mayor aporte
estético y técnico. Se considera que
el proyecto de creaciéon de la obra
Lux Aeternae concluyd con éxito,
brindando resultados que apoyan
al proceso creativo de su autor. Las
interrogantes surgidas durante el
proceso, constituyen un campo de
interés para continuar trabajando vy
buscando el desarrollo de la musica
en la comunidad de Chihuahua.
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’ Reconocimiento a Maestros por quinquenio

Por segundo afio consecutivo, se realizo la entrega de reconocimientos
a los maestros que cumplieron quinquenio, las oficinas del sindicato
fue el lugar donde el personal académico recibid su respectivo
reconocimiento. Un total de 171 docentes fueron los que este afio
recibieron su reconocimiento del labor académico, cabe destacar que
15 académicos recibieron medalla de plata al mérito académico (35
afnos), 7 docentes medalla de oro al mérito académico (40 afos), y un
docente con reconocimiento académico por sus 45 afos de servicio.
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’ Mes del testamento en Spauach

Con la presencia de la Lic. Monica Esnayra Pereyra,
Titular de la Notaria Publica Numero 21, y en el mes del
Testamento, se impartio la conferencia "Como elaborar
mi Testamento".
Ate la presencia de miembros del Consejo General de
Representantes, se sefald la importancia de realizar el
testamento, pues "es mejor heredar bienes, que heredar
deudas", y de esta forma se evitaran muchos problemas
entre los parientes y familiares cuando no se realiza o
elabora un testamento.
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